
DIE KUNST DER 
ACHTSAMEN BERÜHRUNG

Yoga Bodywork

Termine: Nach Vereinbarung
Ort: Mobil oder in der Praxis

yoga . ayurveda & mehr

raumfuerneues.com



Yoga Bodywork  
‚Die Kunst der achtsamen Berührung‘ 

Diese sanfte Form der Körperarbeit verbindet Elemente aus der  
Thai-Massage, dem Yoga und dem Ayurveda. Sie unterstützt uns 
in unserer Entspannung und Regeneration. Dabei nährt sie auf  
wunderbare und wohltuende Weise alle Ebenen unseres Seins.

Ich freu mich auf Dich!

anita popp | dorfstraße 9 | 82064 strasslach | hallo@raumfuerneues.com

Yoga Bodywork Session 
mit Vorgespräch, Massage und Nachruhe . 90 Minuten, 99 € (Sonderpreis bis 9.4.23 für 69 €)  . 120 Minuten, 129 € (Sonderpreis bis 9.4.23 für 99 €)

Mehr Information & Buchung über den QR-Code: 
Oder direkt unter: +49 (0) 151 15 51 93 32


